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 Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Yılmaz ALBAYRAK                                             Doç. Dr. Serdar DAĞ 
Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı Başkanı          Lisansüstü Eğitimi Enstitüsü Müdürü 

  

PAZARTESİ 

 
08.00-11.00 

Beden Eğitimi ve Spor Yönetiminde Liderlik 
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Yılmaz ALBAYRAK 

(D-103) 
 

Sportif Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi 
Dr. Öğr. Üyesi Serdar BAYRAKDAROĞLU 

(D-104) 
 
 

 
 

11.00- 14.00 

Eğitim ve Öğretimi Bireyselleştirme ve Uyarlama 
Dr. Öğr. Üyesi Oktay ŞAHİN 

(D-103) 
 

Futbolda Taktiksel Teoriler, Prensipler ve Kavramlar 
Doç. Dr. Alper Tunga PEKER 

(D-104) 
 

Antrenman Planlaması ve Dönemlemesi 
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Onur SEVER 

(D-105) 
 

 

14.00-17.00 

Sosyal Boyutuyla Spor Psikolojisi 
Dr. Öğr. Üyesi Osman KUSAN 

(D-105) 
 

Antrenmana Fizyolojik ve Kardiyovasküler Uyum 
Doç. Dr. Ömer ZAMBAK 

(D-104) 
 
 
 

 

PERŞEMBE 

13.00-16.00 
Kuvvet Antrenmanında Güncel Yaklaşımlar 
Dr. Öğr. Üyesi Serdar BAYRAKDAROĞLU 

(D-105) 


