BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU

GUMUSHANE UNIVERSITESI

2023-2024 EGITIM OGRETIM GUZ YARIYILI ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
Il. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Dijital Okur Yazarhk Spor Fizyolojisi -1I Hentbol (Uygulama)
08.00-09.00 Dr. Ogr. Uyesi Efecan TEZCAN Dog. Dr. Omer ZAMBAK Dr. Ogr. Uyesi A. Yilmaz ALBAYRAK
ST D-107 Spor Salonu
P
Dijital Okur Yazarhk Spor Fizyolojisi -1I Hentbol (Uygulama)
09.00- 10.00 Dr. Ogr. Uyesi Efecan TEZCAN Dog. Dr. Omer ZAMBAK Dr. Ogr. Uyesi A. Yilmaz ALBAYRAK
e D-107 Spor Salonu
P
Okguluk (Teori) Okguluk (Uygulama) Spor Fizyolojisi -1l
Dr. Ogr. Uyesi Ustiin TURKER Dr. Ogr. Uyesi Ustiin TURKER Dog. Dr. Omer ZAMBAK
D-102 Okguluk Salonu D-107
Vicut Gelistirme ve Fitness (Teo) Vicut Gelistirme ve Fitness (Uyg)
Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU
D-104 Fitness Salonu
10.00-11.00 Tenis (Teori) Tenis (Uygulama)
Ogr. Gér. Dr. Recep IMAMOGLU Ogr. Gér. Dr. Recep IMAMOGLU
D-103 Tenis Kortu
Halk Oyunlari (Teori)
Ogr. Gér. Necati YILMAZ
D-105
Okguluk (Teori) Okguluk (Uygulama) Spor Fizyolojisi -1l
Dr. Ogr. Uyesi Ustiin TURKER Dr. Ogr. Uyesi Ustiin TURKER Dog. Dr. Omer ZAMBAK
D-102 Okguluk Salonu D-107
Vicut Gelistirme ve Fitness (Teo) Vicut Gelistirme ve Fitness (Uyg)
Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU
D-104 Fitness Salonu
11.00-12.00 Tenis (Teori) Tenis (Uygulama)
Ogr. Gér. Dr. Recep IMAMOGLU Ogr. Gér. Dr. Recep IMAMOGLU
D-103 Tenis Kortu
Halk Oyunlari (Teori)
Ogr. Gér. Necati YILMAZ
D-105
Atletizm (Teori) Antrenman Bilgisi Hentbol (Teori) Halk Oyunlari (Uygulama) Atletizm (Uygulama)
Dog. Dr. Osman KUSAN Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU Dr. Ogr. Uyesi A. Yilmaz ALBAYRAK Ogr. Gor Necati YILMAZ Dog. Dr. Osman KUSAN
13.00-14.00 D-102 D-107 D-102 Aynali Salon Atletizm Sahasi
Rt Voleybol (Teori)
Y!
Ogr. Gér. Necati YILMAZ
D-104
Antrenman Bilgisi Hentbol (Teori) Halk Oyunlari (Uygulama) Atletizm (Uygulama)
Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU Dr. Ogr. Uyesi A. Yilmaz ALBAYRAK Ogr. Gor Necati YILMAZ Dog. Dr. Osman KUSAN
14.00-15.00 D-107 D-102 Aynali Salon Atletizm Sahasi
Voleybol (Teori)
Ogr. Gér. Necati YILMAZ
Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I Antrenman Bilgisi Voleybol (Uygulama) Sporcu Beslenmesi Sporcu Beslenmesi
Ogr. Gér. Serhad DOGAN Dog. Dr. Serdar BAYRAKDAROGLU Ogr. Gér. Necati YILMAZ Dr. Ogr. Uyesi M. Onur SEVER Dr. Ogr. Uyesi M. Onur SEVER
15.00-16.00 D-107 Spor Salonu D-101 D-101
Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi —I Voleybol (Uygulama) Sporcu Beslenmesi Atletizm (Teori)
Ogr. Gér. Serhad DOGAN Ogr. Gor. Necati YILMAZ Dr. Ogr. Uyesi M. Onur SEVER Dog. Dr. Osman KUSAN
16.00-17.00 Spor Salonu D-101 D-102

Dog. Dr. Omer ZAMBAK
Bolim Baskani

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Y. ALBAYRAK
Miidiir




